TRUONG BQ KINH
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Kinh s6 25
Kinh Uu-dam-ba-la sw tir hong (Udumbarika-Sihanada sutta)

Nhu vy toi nghe.

1. Mot thoi, Thé ton o tai Rajagaha (Vuong Xa), nai Gijjhakuta (Ky-xa-quat). Luc by gid du si
Nigrodha (Ni-cau-da) ¢ tai vuon cua nit hoang Udumbarika (Uu-dam-ba-la) danh cho du si doan,
cung voi dai hoi chung du si, khoang ba ngan ngudi. Gia chii Sandhana (T4n-da-na), vao budi chiéu
di ra khoi thanh Vuong Xa dé yét kién Thé Ton. Roi gia chu Sandhana suy nghi: "Nay khong phai
thoi dé yét kién Thé Ton, Thé Ton dang an ling tinh cu. Ciing khong phai thoi dé yét kién ching
Tang, vi chung Tang dang tu tap thién dinh. Vay ta hiy di dén vuon cua nit hoang Udumbarika danh
cho du si doan, dé tham du si Nigrodha." Va gia chu Sandhana di dén vuon cua nit hoang

Undumbarika danh cho du si doan dé thiam du si Nigrodha.

2. Lac béy gio du si Nigrodha dang ngéi vai dai hoi ching du si, tat ca déu 6n ao noi chuyén, cao
giong 16n tiéng, ban cai vé nhitng phiém luan vo ich, nhu cau chuyén vé vua chua, ciu chuyén vé an
trom, cau chuyén vé dai than, cau chuyén vé binh linh, cac cau chuyén hai hung, cau chuyén vé chién
tranh, cau chuyén vé dd an, cau chuyén vé dd uéng, cau chuyén vé vai mic, ciu chuyén vé giuong
nam, ciu chuyén veé vong hoa, cau chuyén vé huong li€u, cau chuyén vé ba con, cau chuyén vé xe ¢,
cau chuyén vé lang x6m, cau chuyé¢n vé thi t, cau chuyén vé thanh phé, cau chuyén vé quéc do, cau
chuyén vé dan ba, cau chuyén vé dan ong, cau chuyén vé vi anh hung, cau chuyén bén 1é dudng, cau
chuyén tai chd 1ay nudc, cau chuyén vé nguoi da chét, cac cau chuyén tap thoai, cdu chuyén vé hién

trang thé gi61, hién trang dai duong, cau chuyén vé hién hitu va khong hién hiru.
3. Du si Nigrodha thiy gia chu Sandhana tir dang xa dén, lién din hoi chung ctua minh:

- Céac Ton gia hay gilr im 1ang, cdc Ton gia chd c6 [am on! BE tor Sa mén Gotama, gia chu Sandhana

dang di dén. Trong hang dé tor Sa mén Gotama, cic hang cu si, mic 4o tring, tri tai Vuong X4, gia



chu Sandhana 1a mot vi trong doan thé ay. Cac vi nay ua su an tinh, cac vi ndy dugc huan luyén trong
su an tinh, cic vi ndy tan than sy an tinh. Néu dugc biét hoi ching nay an tinh, Sandhana c6 thé dén

day.
Khi nghe noi vy, cac vi du si déu giit yén ling.

4. R gia chu Sandhana dén tai chd cua du si Nigrodha, khi dén noi, ndi 1én nhitng 161 chic tung,

viéng tham xa giao r61 ngdi voi du si Nigrodha:

- That su khac thay, khi cac Ton gia ngoai dao, cac du si nay hdi hop lai, quy tu lai, 6n ao, cao giong
16m tiéng, ho song ban cai vé nhiing phiém luan v6 ich nhu cau chuyén vé vua chia... cau chuyén vé
sy hién hiru va sy khong hién hitu. That sai khac thay, Thé Ton an tri cac nhan tinh x{, nli ring tich

mich, xa vang, it tiéng dong, c6 gié dong thoi, lanh xa mat ngudi doi, thich hop cho su tinh tu.

5. Khi nghe noi vay, du si Nigrodha no1 vé1 gia chu Sandhana:

- Gia chu c6 biét khong? Sa mon Gotama luan dam véi ai? Ddi thoai vé6i ai? Véi ai dat duoce tué tri?
Tri tué ctia Sa mdén Gotama bi hu hoai vi séng vdi khong xt, Sa mén Gotama khong gioi diéu khién
mot hoi chiing, khong du stc dé dbi thoai, chi dé cap dén nhimg van dé ngoai bién. Ciing nhur con bod
mot mat, di vong tron va chi di phia bén ngoai. Ciing vdy, tri tué ciia Sa mon Gotama bj hu hoai vi
song voi khong xir. Sa mén Gotama khong gioi diéu khién mot hoi ching, khong du strc dé dbi thoai,
chi dé cap dén van dé ngoai bién. Nay gia chu, néu Sa mon Gotama dén tai hoi ching nay, chi c6 mot
cau hoi chung t6i c6 thé chan dimg ngay; chiing toi nghi, chung t6i c6 thé 1in tron Sa mon Gotama

nhu 1an tron mét cai binh khong.

6. Thé Ton, véi thién nhi thanh tinh hon ngudi, nghe dugc cAu chuyén gitra gia chiit Sandhana véi du
sT Nigrodha. Roi Thé Ton tir nai Gijjhakuta budc xudng, di dén vuon nudi dudng chim khong tudc,
bén bo séng Sumagagha, khi dén noi lién di qua lai giita troi. Du si Nigrodha thidy Thé Tén di qua lai
giita troi, tai vuon nudi dudng chim khong tude, trén bo song Sumagadha, khi thay vay lién din do

hoi chung:



- Céc Ton gia hay giir im ling; cic Ton gia ché ¢ lam 6n; Sa mon Gotama nay dang di lai giita troi,
tai vuon nudi dudng chim khong tudc trén bo song Sumagadha. Vi ton gia nay wa an tinh, tan than su
an tinh, néu biét duoc hoi ching nay an tinh, ching t61 nghi, Sa m6én Gotama co thé dén day. Néu Sa
mon Gotama dén tai hoi chung nay, chung ta s& hoi cau hoi nay: "Bach Thé Tén, Phap gi 1a Phap cua
Thé Ton? Véi Phép nao Thé Ton mudn day céac d¢ tir, véi Phap nao cac dé tur cua Thé Ton duoc huin

day, dat dén tinh lac, va xac nhén 14 cin ban pham hanh?"
Khi dugc noi vay, cac vi du si éy gilr im lang.
7. Luc bay gio, Thé Ton dén tai chd du si Nigrodha ¢. Va du si Nigrodha néi véi Thé Ton nhu sau:

- Bach Thé Ton, Thé Ton hay dén day; xin don mimg Thé Ton; bach Thé Tén, da 1au Thé Ton méi co

dip dén day; bach Thé Ton, xin moi Thé Ton ngodi. Pay 1a chd ngdi da soan san.

Thé Ton ngoi xuong chod ngdi da soan san. Du si Nigrodha lay mgt gh€ ngoi thap khac va ng6i xuong

mot bén. Thé Toén néi véi du si Nigrodha dang ngdi xudng mot bén:
- Nay Nigrodha, Qui vi dang ngdi ban luan van dé gi? Van dé gi dang néi giita qui vi thi bi ding lai?
Khi dugc n6i vay, du si Nigrodha bach Thé Tén:

- Bach Thé Tén, & day ching con thay Thé Tén dang di qua lai, tai vudon nudi dudng chim khong
tude, trén bo song Sumagadha. Khi thdy vy, chung con néi: "Néu Sa mén Gotama dén tai hoi chiing
nay, chung ta s& héi cau hoi:" Bach Thé Tén, Phap gi 1a Phap ciia Thé Ton? Véi Phap nao Thé Ton
huin day cac dé t? Vi Phéap nao céac dé tu Thé Tén dugce huin day, dat dén tinh lac va x4ac nhan 1a
cin ban pham hanh?" Bach Thé Tén, d6 1a van dé dang dugc ban luan gitta ching con, thi duoc ding

lai khi Thé Tén dén.

- Nay Nigrodha, that kho cho Nguoi, khi Nguoi theo céac kién giai sai khac, kham nhan cac sy viéc sai
khac, theo doi nhiing muc tiéu khac, theo dudi nhirng muc dich sai khac, duoc huin luyén theo cac

phuong phap sai khac dé hiéu duoc Phap nao Ta huin day cac d¢ tir cua Ta, dat dén tinh lac va xac



nhan 13 cin ban pham hanh. Nay Nigrodha, hiy hoi vé t6i thing kho hanh theo truyén thong cia

Nguoi: "Bach Thé Ton, thé nao 1 sy thanh tuu ctia khd hanh, thé nao 1a sy khong thanh tgu?"

Khi nghe néi vay, cac Du si ngoai dao lién 16n tiéng, cao giong la: "That 1a ky di¢u, that 1a hy hiru,
dai than luc va dai uy luc cua Sa mon Gotama! Ngai khong dé cap dén gido 1y cua minh, lai dé nghi

thao luan gido 1y ctia nguoi khac."

8. Du si Nigrodha bao cac du si 4y im lang roi bach Thé Tén:

- Bach Thé Tén, chiing con séng thuyét giang vé kho hanh, xem kho hanh 1 cin ban, chép tri kho
hanh. Bach Thé Tén, thé nao 13 sy thanh tuu khd hanh? Thé nao 1a sy khong thanh tyu kho hanh?

- Nay Nigrodha, & ddy c6 ngudi tu kho hanh, song 16a thé, séng phong ting khong theo 18 nghi, liém
tay cho sach, di khat thuc khong chiu budce tédi, khong nhan dd an mang dén, khong nhan dd an dic
biét nau cho minh, khong nhén 16i moi di 4n, khong nhan dd an tai ngudng ctra, khong nhan do an dat
giita nhiing cdy gay, khong nhan d6 an tir hai nguoi dang an, khong nhan do in tir nguoi dan ba co
thai, khong nhan dd an tir ngudi dan ba dang cho con bu, khéng nhan do an tir ngudi dan ba dang
giao cau, khong nhan d6 an di quyén, khong nhan d6 an tai chd co cho dimg, khong nhan d6 an tai
chd c6 rudi bu, khong dn ca, an thit, khéng udng nudc ndu rugu men. Vi dy chi nhén in tai mot nha
hay chi nhan an mot miéng, chi nhan in tai bay nha hay chi nhan an bay miéng. Vi ay nudi séng chi
v6i mot bat, nudi song chi voi hai bat, nudi song chi vdi bay bat. Vi ay chi an mot ngay mot bira, hai
ngay mot bita, bay ngdy mot bira. Nhu vay vi 4y séng theo hanh tiét ché dn udng cho dén nira thang
méi an mot 1an. Vi nay chi an co6 lua dé séng, laa tic, gao ltrc, an hot vai nivara, an da vun, an trdu, an
nudc bdt gao, dn bot vimg, dn cd, dn phan bo, dn trai ciy, dn ré cdy trong ring, an trai cdy rung dé
séng. Vi éy mac vai gai tho, mac vai gai tho 14n véi cac khac vai khac, mic vai tim liém da quang di,
mic vai phan tdo y, mic vai vo cay tititaka 1am 40, mic da con son dwong den, mic 40 bang co cat
tuong, mac 4o vé cay, mac 4o b?mg tAm gS nhd, mac ao béng toc bén lai thanh mén, mic 4o béng
dudi ngua bén lai, mic 4o bang 1ong cu. Vi dy 1a ngudi sdng nhd rau toc, 1a ngudi séng theo tap tuc
song nho rau téc, 1a ngudi theo hanh thuong dung, khong ngdi, 1a ngudi ngdi chd ho; song theo hanh
ngdi chd ho mot cach tinh tan, 1a nguoi dung gai 1am givong, thudng ngii nam trén giudng gai, song

dung van go lam giuwdng, song nam trén dat tran, thuong nam ngtt mot bén hong, song de bui va nhdp



che kin than minh, sdng va nga ngoai trdi; theo hanh ba dau nam day, séng dn cac ué vat; theo hanh
an cac ué vat, song khong udng cac nudc lanh, theo hanh khong udng nude lanh, song mot dém tam
ba lan, theo hanh xubng nudc tim. Nay Nigrodha, Nguoi nghi thé nao? Nhu vay co6 phai 1a thanh tyu

cac phap kho hanh hay khong thanh tyu?
- Bach Thé Tén, nhu vay la thanh tyu cac phap kho hanh, khong phai khong thanh tuu.
- Nay Nigrodha, su thanh tuu khd hanh nhu vay, Ta noi rﬁng s& dua dén nhiéu loai cau ué.

- Bach Thé Tén, c6 phai Thé Ton noi rrfmg su thanh tyu kho hanh nhu vay sé dua dén nhiéu loai cau

ué?

- Nay Nigrodha, & ddy mot vi kho hanh siéng tu kho hanh. Nho tu kho hanh nay, vi 4y hoan hy tam tu
thoa méan. Nay Nigrodha, vi kho hanh do siéng tu khd hanh, phat sanh hoan hy, tam tu thoa méan. Nay

Nigrodha, nhu vay 1a cAu ué cho nguoi kho hanh.

Lai nira, nay Nigrodha, vi khd hanh tu hanh kho hanh, do khd hanh nay, vi nay khen minh ché nguoi.
Nay Nigrodha, vi kho hanh tu hanh kh6 hanh nao, do khd hanh 4y khen minh ché nguoi. Nay

Nigrodha, nhu vay 1a cAu ué cho nguoi kho hanh.

Lai nita, nay Nigrodha, vi kho hanh tu hanh kho hanh, do khé hanh ndy trd thanh mé say, nhiém
trude, phong dat. Nay Nigrodha, vi tu hanh khd hanh nao, do khd hanh éy mé say, nhiém truée,
phong dat. Nay Nigrodha, nhu vay 1a cdu ué cho nguoi khd hanh.

10. Lai nira, nay Nigrodha, vi khd hanh tu hanh khd hanh. Do khé hanh nay, duoc tho lanh cing
duong, cung kinh, danh vong. Do dugc cing duong, cung kinh, danh vong, tré thanh hoan hy, tam tu
thoa man. Nay Nigrodha, vi khd hanh tu hanh khd hanh nao; do khd hanh éy dugc tho 1anh ciung
duong, cung kinh, danh vong, tré thanh hoan hy, tdm tu théa man. Nay Nigrodha, nhu vay do la cau

ué cho nguoi kho hanh.



Lai nira, nay Nigrodha, nguoi kho hanh tu hanh khé hanh. Do khé hanh nay, dugc cung duong, cung
kinh, danh vong. Do dugc cling duong, cung kinh, danh vong, nén khen minh ché nguoi. Nay
Nigrodha, ngudi kho hanh tu hanh khd hanh nao, do khé hanh éy dugc cung duong, cung kinh, danh
vong. Do dugc cing duong, cung kinh, danh vong. Do dugc ciing dudong, cung kinh, danh vong nay,

nén khen minh ché ngudi. Nay Nigrodha, nhu vay 1a cau ué cho ngudi khd hanh.

Lai nita, nay Nigrodha, ngudi kho hanh tu hanh kho hanh. Do kh6 hanh nay, dugc cung dudng, cung
kinh, danh vong. Do dugc cung duong, cung kinh, danh vong, tré thanh mé say, chip trudc, phong
dat. Nay Nigrodha, ngudi kho hanh tu hanh kho hanh nao, do kho hanh iy duoc cung dudng, cung
kinh, danh vong. Do duoc cung dudng, cung kinh, danh vong nay, trd thanh mé say, chip trudc,

phong dat. Nay Nigrodha, nhu vay 1a cdu ué cho nguoi kho hanh.

Lai nita, nay Nigrodha, ngudi kho hanh tu hanh kho hanh, phan biét cac thirc an: "Mon nay thich hop
v6i ta, mon nay khong thich hop véi ta." Ddi véi cac thire an khong thich hop thi ¢d ¥ tir bo. Béi voi
céc thice an thich hop thi nam giit, tham dam, chap trudc, khong thdy cac sy nguy hiém, khéng phan
biét chung 1a khong giai thoat, tho hudng chung... Nay Nigrodha, nhu vay 13 ciu ué cho ngudi kho
hanh.

Lai nira, nay Nigrodha, ngudi khé hanh tu hanh khé hanh, nhan vi mong moéi dugc cung dudng cung
kinh danh vong, nghi rang: "Céc vua chua s€ cung kinh ta, cling vay cac vi dai than, cac vi Sat de ly,
cac vi Ba la mon, cac vi Gia chu, cac vi Gido chu cac gido phai". Nay Nigrodha, nhu vay la cau ué

cho nguoi khé hanh.

11. Lai nita, ndy Nigrodha, nguoi kho hanh chéng bang mét Sa mén hay Ba la mon khac nhu sau:
"Ngudi ndy séng an udng du moi thir. Nhu hat giéng tir ré sanh, hat gidng tir nhanh cdy sanh, hat
gidng tir dot sanh, hat gidng tir chiét cay sanh va thir nam 1a hat giéng tir hat giéng sanh, nhai nghién
chung tit ca v6i tim sét khong banh xe dugc goi 1a xwong quai ham va ngudi ta goi vi ay 1a mot vi Sa

mon. Nay Nigrodha, nhu vay, 13 ciu ué cho ngudi khd hanh.

Lai nita nay Nigrodha, ngudi kho hanh thiy mot Sa mon hay Ba la mén duoc cac gia dinh cung kinh,

kinh trong, 1& bai, ciing duong. Thay vy vi y nghi rang: "Cac gia dinh cung kinh, kinh trong, 1& bai,



cing dudong ngudi séng dn udng di moi thu. Céac gia dinh ay khong cung kinh, kinh trong, 18 bai,
cing dudng ta, mot ngudi tu kho hanh. Do vdy sanh tat d6, ganh ghét dbi véi cac gia dinh. Nay

Nigrodha, nhu vay 1a cAu ué cho nguoi khd hanh.

Lai nita, nay Nigrodha, ngudi khd hanh tré thanh ngudi ngdi giita cong chung. Nay Nigrodha, nhu

vay la cau ué cho nguoi kho hanh.

Lai nita, ndy Nigrodha, ngudi khd hanh, khi di giita cac gia dinh (dé khat thuc) khong cho ngudi ta
thdy minh: "Nhu vay 13 kho hanh cua ta, nhu vay 1a kho hanh cia ta.". Nay Nigrodha, nhu vay 1 cdu

ué cho nguoi kho hanh.

Lai nita, nay Nigrodha, ngudi kho hanh 1am bo ¢6 vé bi mat. Khi dugc hoi: "Coé chap nhéan viéc nay
khong?", tuy khong chap nhan nhung tra 1oi: "C6 chdp nhan"; tuy chap nhan, nhung tra 10i: "Khong

chép nhan." Nhu vay, vi ndy cb tinh néi ldo. Nay Nigrodha, nhu vay 1a cdu ué cho nguoi khd hanh.

12. Lai nita, nay Nigrodha, khi Nhu Lai hay dé tor Nhu Lai thuyét phap va ding mot phuong phap
dang dugc chap nhan thi ngudi kho hanh khong chip nhan. Nay Nigrodha, nhu vay 13 cdu ué cho
nguoi kho hanh.

Lai nita, nay Nigrodha, ngudi kho hanh hay tirc gian va 6m long oan thi. Nay Nigrodha, vi ngudi kho

hanh hay ttrc gian va om 1ong o4n thu. Nay Nigrodha, nhu vay 1a cau ué cho nguoi kho hanh.

Lai nita, nay Nigrodha, ngudi khd hanh thuong hay gia déi lira ddo, tat 6 va ha tién, giao hoat va
nguy tra, cimg céi va qua man, c6 4c y va bi ac ¥ chi phdi, co ta kién va tu tuéng cuc doan, chap
trude kinh nghiém tu than, cing dau va kho giai thoat. Nay Nigrodha, vi mot ngudi khd hanh chip
trudc kinh nghiém ty than, cimg dau va kho giai thoat. Nay Nigrodha, nhu vy 13 cdu ué cho nguoi
kho hanh.

Nay Nigrodha, Nguoi nghi thé nio? Sy that la nhu vay thi nhitng kh6 hanh c6 phai 1a cdu ué hay

khong cau ue?



- Bach Thé Tén, nhimg kho hanh nhu vay that 1a cau ué, khong phai cdu ué. Su tinh nay c6 thé xay ra,

c6 nguoi kho hanh c6 day du tat ca sy cau ué trén, noi gi dén cau cod cau ué nay hay cau ue¢ khac.

13. - Nay Nigrodha, ¢ day nguoi kho hanh siéng tu khd hanh. Nho tu khé hanh nay, vi ay khong hoan
hy, tdm tu khong thoa man. Nay Nigrodha, ngudi khd hanh, tu khd hanh nay, vi kho hanh nay, vi é\y
khong hoan hy, tim tu khong thoa man. Nhu viy vi ay duoc thanh tinh trong trudng hop nay.

Lai nira, nay Nigrodha, nguodi kho hanh siéng tu kho hanh. Nh¢ tu khd hanh nay, vi éy khong khen

minh ché ngudi... Nhu vy vi 4y duge thanh tinh trong truong hop nay.

Lai nita, nay Nigrodha, ngudi kho hanh siéng tu kho hanh. Nho tu kho hanh nay, vi 4y khong mé say,
khong nhiém trude, khong phong dat. Nhu vay, vi 4y duoc thanh tinh trong trudng hop nay.

Lai nira, nay Nigrodha, nguoi kho hanh siéng tu kho hanh. Nho tu khd hanh nay, vi éy dugc cung
duong, cung kinh, danh vong. Dau dugc cung dudng, cung kinh, danh vong, vi 4y khong hoan hy;
tam tu khong thoa méan. Nay Nigrodha, nguoi kho hanh... Nhu vay, vi 4y duoc thanh tinh trong
truong hop nay.

Lai nira, nay Nigrodha, nguoi kho hanh siéng tu kho hanh. Do khd hanh nay, vi éy dugc cung dudng,
cung kinh, danh vong. Dau dugc cung duong, cung kinh, danh vong, vi 4y khong khen minh ché

nguoi. Nay Nigrodha, ngudi kho hanh... Nhu vay, vi ay duoc thanh tinh trong trudng hop nay.

Lai nira, nay Nigrodha, nguoi kho hanh siéng tu khd hanh. Do khd hanh nay, vi éy dugc cung duong,
cung kinh, danh vong. Dau dugc cing dudng, cung kinh, danh vong, vi 4y khong mé say, nhiém
trude, phong dat. Nay Nigrodha, ngudi khd hanh... Nhu vay, vi 4y dugc thanh tinh trong trudng hop

nay.

Lai nita, nay Nigrodha, ngudi kho hanh siéng tu kho hanh, khong phan biét cac thic an: "Mén nay
thich hop véi ta, mén nay khong hop véi ta." Doi véi cac thirc dn khong thich hop, vi 4y khong ¢b v

tir bo. Dbi v6i cac thire dn thich hop, vi iy khong ndm giit, tham dam, chap trude, thiy cac su nguy



hiém, phan biét chung 1a khong giai thoat, khong tho huong chung. Nhu vay, vi dy duoc thanh tinh
trong truong hop nay.

Lai nira, nay Nigrodha, nguoi khd hanh siéng tu kho hanh. Vi ay khong nghi rang: "Vi mong moi
dugc cung duong, cung kinh, danh vong, cac vua chua s€ cung kinh ta; cling vay cac vi dai than, céac
vi Sat dé ly, cac vi Ba la mon, cac vi Gia chu, cac vi Gido chu cac giao phai." Nhu vay, vi ay dugc

thanh tinh trong truong hop nay.

14. Lai nita, nay Nigrodha, vi khé hanh khong chéng bang mét vi Sa mon hay Ba la méon khac:
"Ngudi nay song an du moi thir. Nhu hat gidng tir ré sanh, hat giéng tir nhanh cay sanh, hat giéng tir
d6t sanh, hat giéng tir chiét cay sanh va thir nam 1a hat giong tir hat giong sanh, nhai nghién chiing tat
ca, voi tim sét khong banh xe duoc goi 1a xuong quai ham. Va nguoi ta goi vi Ay 1a vi Sa mén. Nhu

vay, vi 4y dugc thanh tinh trong trudng hop nay.

Lai nita, nay Nigrodha, vi kh hanh thdy mot Sa mén hay Ba 1a mén duogc cac gia dinh cung kinh,
kinh trong, 1€ bai, cing dudng. Thay vay, vi 4y khong nghi rang: "Céc gia dinh cung kinh, kinh trong,
18 bai, cang duong ngudi séng dn udng da moi thi. Cac gia dinh iy khong cung kinh, kinh trong, 18
bai, ciing duong ta, mot ngudi tu khd hanh." Do vay vi 4y khong sanh tat dd, ganh ghét ddi voi cac

gia dinh. Nhu viy, vi ay dugc thanh tinh trong truong hop nay.

Lai nita, nay Nigrodha, vi kho hanh khong tré thanh nguoi ngoi gilta cong ching. Nhu vy, vi dy

dugc thanh tinh trong truong hop nay.

Lai nita, nay Nigrodha, vi kho hanh, khi di giita cac gia dinh (dé khat thyc), khong dau diém ma dé
cho nguoi ta théy minh: "Nhu vay la kho hanh cua ta, nhu vay la kho hanh cta ta." Nhu vay, Vi éy

dugc thanh tinh trong truong hop nay.

Lai nita, nay Nigrodha, vi kh hanh khong 1am bo c6 vé bi mat. Khi dugc hoi: "Co chdp nhan diéu
nay khong?" Néu khong chap nhan thi tra 16i: "Khong chap nhan."; néu c6 chap nhan thi tra 10i: "Co
chép nhan." Nhu vay, vi dy dugc thanh tinh trong trudng hop nay.



15. Lai nira, nay Nigrodha, khi Nhu Lai hay dé tir Nhu Lai thuyét phap va ding mot phuong phap
dang duoc chap nhan, thi vi kho hanh chap nhan. Nhu vay, vi 4y duoc thanh tinh trong truong hop

nay.

Lai nita, ndy Nigrodha, vi kh6 hanh khong tirc gidn va khong 6m long oan thu. Nay Nigrodha, vi
ngudi khd hanh khong tirc gidn va khong om long oan thu, nhu vy vi 4y duoc thanh tinh trong

truong hop nay.

Lai nita, nay Nigrodha, vi kho hanh khong gia ddi va lira dao, khong tat d6 va ha tién, khong giao
hoat va nguy tra, khong cimg c6i va qua man, khong c6 ac ¥ va bi ac y chi phdi, khong co ta kién va
tu tuong cuc doan, khong chip trudc kinh nghiém ty than, khong cimg dau va kho giai thoat. Vi
ngudi khd hanh khong chap trude kinh nghiém tu than va khong cung dau kho giai thoat, nén vi iy

duoc thanh tinh trong trudong hop nay.

Nay Nigrodha, Nguoi nghi thé nao? Su kién 1a nhu vay thi cic khd hanh 4y 14 thanh tinh hay khong
thanh tinh?

- Bach Thé Tén, su kién 1a nhu vay, thi cac kho hanh ay 13 thanh tinh, khong phai phai khong thanh

tinh; cac kho hanh éy dat dén tbi thuong, dat dén can ban.

- Nay Nigrodha, nhitng kho hanh nhu vy chua dat dén toi thuong, chua dat dén cin ban, chiing chi

mo1 dat dén vo bén ngoai ma thoi.

16. - Bach Thé T6n, nhu thé nao cac kho hanh dat dén tdi thuong va dat dén can ban? Bach Thé Tén,
that tot dep thay, néu Thé Tén khién cho cac kho hanh cia ching con dat dén tbi thuong, dat dén can

ban.

- Nay Nigrodha, & ddy, c6 vi khd hanh tu bn phap ché ngu. Va nay Nigrodha, thé nao 1a bon phap
ché ngu? Nay Nigrodha, vi kho hanh khong co ty sat sanh, khong c6 bao nguoi khéac sat sanh, khong
c6 tuy hy sat sanh; khong co 1ay cua khong cho, khong co khién ngudi khac 1ay cua khong cho,

khong c6 tuy hy lay ctua khong cho, khong c6 néi 1ao, khong c6 khién nguoi khac néi lao, khong co



tan than néi ldo; khong c6 tham vong duc tinh, khong c6 khién ngudi khac co tham vong duc tinh,
khong c6 tan than tham vong duc tinh. Nhu vy, nay Nigrodha nguoi khd hanh 4y tu hanh bén phap
ché ngu. Nay Nigrodha, do nguoi khd hanh tu hanh bén phap ché ngy nhu vay, sy khd hanh tu hanh

bbn phap ché ngy nhu vay, vi dy tién 1én, ché khong roi xubng ha pham.

Vi éy lwa mot chd thanh Véng, tich mich, nhu ngdi rung, géc cay, trén khe nli, trong hang d4, bai tha
ma, lim cdy, ngoai troi, hay dong rom. Sau khi dn xong di khat thuc vé, vi iy ngdi kiét gia, lung
théng va an tra chanh niém trudc mat. Vi éy tor bé tham a1 & doi, an trt vo1 tam thoat ly tham ai, got
sach tAm hét tham 4i. TUr bo san tAm, an tra v6i tim thoat ly san tam, khai 1ong thuong tuéng moi loai
ching sanh, got sach tam hét san han. Tir bo hon trim thuy mién, an tra véi tam thoat ly hon trAm
thuy mién, tuéng ni¢m dén anh sang, chanh niém, tinh giac, got sach tam hét hon tram thuy mién. Tur
bo trao héi, an tra tim thoat ly trao hdi, ndi tAm an tinh, g0t sach tam hét trao hdi. Tu bo nghi hoac,
an tra v6i tam thoat ly nghi ngo, khong con nghi hodc, got sach tdm khong con nghi ngd dbi véi cac

thién phap.

17. Tir bé nam trién cai éy, véi tri tué lam cho cac tdm céu ué giam nhe, vi éy an tra, bién man mot
phuong véi tam cau hitu voi tir; cling vay phuong thir hai, cling vay phuong thir ba, cling vay phuong
thir tu. Nhu vay cung khip thé gidi, trén, dudi, bé ngang, hét thay phuong x, ciing khap vo bién gidi,
vi dy an tri v6i tAm cau hitu voi tir, quang dai, vo bién, khong han, khong san. Vi ay an tra véi tam
cau hiru véi bi... véi tdm cau hiru véi hy... bién man mot phuong véi tdm cau hiru véi xa; ciing vay
phuong tht hai, ciing vay phuong thir ba, ciing viy phuong tht tu. Nhu vay cung khap thé gidi, trén,
dudi, bé ngang, hét thay phuong xt, cung khip vo bién gidi, vi iy an trG bién mén véi tim cdu hiru
v6i x4, quang dai vo bién, khong han, khong san. Nay Nigrodha, Nguoi nghi thé nao? Su kién 1a nhu

vay, cac khd hanh 14 thanh tinh hay khong thanh tinh?

- Bach Thé Tén, sy kién 13 nhu vay, cac kho hanh 1a thanh tinh, khong phai khong thanh tinh, dat dén

tdi thuong va dat dén can ban.

- Nay Nigrodha, cac kho hanh nhu vy chua dat dén toi thuong, chua dat dén cin ban, chi dat dén

ngoai vo thoi.



18. - Bach Thé Tén, nhiing kho hanh phai nhu thé ndo méi dat dén tdi thuong va dat dén cin ban?

Lanh thay, néu Thé Ton khién cho cac khd hanh cua con dat dén tdi thuong va dat dén can ban.

- Nay Nigrodha, & ddy mot vi kho hanh séng ché ngu boi bén phap ché ngy. Va nhu thé nao... nhu
vay, nay Nigrodha, vi kh6 hanh séng ché ngu boi bdn phap ché ngu. Nay Nigrodha, do vi kho hanh tu
hanh bdn phap ché ngu nhu viy, su khd hanh cta vi ay 1a nhu vy, vi Ay tién 1én chd khong roi xubng
ha pham. Vi ay lwa mot chd thanh véang... Tir bo nam trién cai dy, véi tri tué lam cho cac tim ciu ué
giam thiéu, vi dy an tra véi tAm cau hitu voi tir... quang dai vo bién, khong han, khong san. Vi ay dan
tam hudng dén Thc mang minh. Vi 4y nhé dén cac doi qua khir, nhu mot doi, hai doi, ba doi, bon doi,
nam doi, mudi doi, hai muoi doi, ba muoi doi, bdn muoi doi, ndm muoi doi, mot trim doi, hai trim
doi, mot ngan doi, mot trim ngan doi, nhicu hoai kiép, nhiéu thanh kiép, nhiéu hoai va thanh kiép. Vi
ay nhd rang: "Tai chd kia, ta c6 tén nhu thé nay, giong ho nhu thé nay, giai cip nhu thé nay, tho kho
lac nhu thé nay, tudi tho dén mirc nhu thé nay. Sau khi chét tai chd kia, ta duogc sanh tai chd éy. Tai
chd 4y, ta co tén nhu thé nay, giong ho nhu thé ndy, giai cip nhu thé nay, tho kho lac nhu thé nay,
tudi tho dén muc nhu thé nay. Sau khi chét tai chd éy, ta dugc sanh ra & day." Nhu vay vi éy nhé dén

nhi€u doi song qua khir cung véi cac nét dai cuong va céc chi tiét.

Nay Nigrodha, Nguoi nghi thé nao? Su kién 1a nhu vay thi cac kho hanh 1a thanh tinh hay khong
thanh tinh?

- Bach Thé Tén, su kién 1a nhu vay, thi cac kho hanh 1a thanh tinh, khong phai khong thanh tinh, va

dat dén toi thuong, dat dén can ban.

- Nay Nigrodha, cac khd hanh nhu vay chua dat dén tbi thuong, chua dat dén can ban, chung chi dat

dén phia gd xung quanh 15i ma thoi.

19. - Bach Thé Tén, cic khd hanh phai nhu thé nao méi dat dén tbi thuong va dat dén can ban? Bach
Thé Ton, lanh thay néu Thé Tén khién cho cac khd hanh caa con dat dugc tdi thuong va dat dén can

ban.



- Nay Nigrodha, & ddy vi kho hanh séng ché ngy boi bon phap ché ngu. Va thé nao... Nhu viy, nay
Nigrodha, vi kho hanh séng ché ngy boi bén phap ché ngu, Nay Nigrodha, do vi khd hanh tu hanh
bdn phap ché ngy nhu vay, vi y tién 1én chir khong roi xudng ha pham. Vi 4y lya mot chd thanh
vang... Tl bd nam trién cai ay, voi tri tué lam cho tAm cau ué giam thiéu, vi iy an trd voi tim cau hitu
voi tu... Vi éy an tri bién mén véi tim cau hiru véi x4, quang dai, vo bién, khong han, khong san. Vi
ay dan tdm hudng dén Tuc mang minh, vi 4y nhd dén cac doi séng qua khtr nhu mot doi, hai doi...
Nhu vy vi 4y nhd dén nhiéu doi séng qua khir ciing véi cac nét dai cuong va céc chi tiét. Vi dy véi
thién nhan thuan tinh, siéu nhan, thiy su séng va chét ciia chung sanh. Vi ay biét rd ring chung sanh,
nguoi ha liét ké cao sang, ngudi dep d&, ké tho x4u, ngudi may man, ké bat hanh déu do hanh nghiép
ctia ho. "Nay cac Hién gia, nhitng chiing sanh lam nhiing 4c hanh vé than, ngir va ¥, phé phan cac bac
Thanh, theo ta kién, tao cac nghiép theo ta kién. Nhimg ngudi ndy, sau khi than hoai mang chung,
phai sanh vao cdi dit, ac thu, doa xur, dia nguc. Nay cac Hién gid, con nhitng chung sanh nao lam
nhiing thién hanh vé than, ngit va y, khong phi bang cac bac Thanh, theo chanh kién, tao cac nghiép
theo chanh kién. Nhitng nguoi nay, sau khi than hoai mang chung dugc sanh 1én thién thu, coi Troi,
trén doi1 nay". Nhu vay vi éy v&i Thién nhén thuan tinh, siéu nhan, théy su séng chét cua chiung sanh.
Vi dy biét rd rang ching sanh, ngudi ha liét, ké cao sang, nguoi dep d&, ké tho x4u, nguoi may man,

ké bt hanh, déu do hanh nghiép cua ho.

Nay Nigrodha, Nguoi nghi thé nao? Néu sy kién 1a nhu vay, cac kho hanh 1a thanh tinh hay khong
thanh tinh?

- Bach Thé Ton, su kién 1a nhu vay, céac kho hanh la thanh tinh, khong phai khong thanh tinh, dat dén

tdi thuong, dat dén can ban.

- Nay Nigrodha, cac khd hanh nhu vay dat dén tbi thuong va dat dén can ban. Nay Nigrodha, nhu
Nguoi hoi Ta: "Bach Thé Ton, Phap gi 1a Phap ctia Thé Ton? Vi Phap nao, Thé Tén mudn day cac
dé t? V&1 Phap nao céac dé tir cua Thé Tén duogc huin day, dat dén tinh lac va x4c nhén 1a cin ban
pham hanh?" Nay Nigrodha, Ta néi rang that 1a mot van dé cao thuong hon va thuan nhat hon ma Ta

huan day cac dé tir, dat dén tinh lac va x4c nhan 13 cin ban pham hanh.

Khi dugc nghe noi vay, cac du singoai dao ay 16n tiéng cao giong 6n ao ndi lon:



- O day, cac Ton su ctia chung ta hoan toan bat lyc. Chiing ta khong biét gi tot hon va cao hon 10i day

cua ho.

20. Khi gia cha Sandhana biét dugc: "Nay cac du si ngoai dao iy da bat dau nghe, da bat dau dé tai,

d3 bat dau cha tAm vao 161 Thé Tén day", lién néi véi du si Nigrodha:

- Nay Ton gia Nigrodha, Ton gia néi v6i t6i nhu sau: "Gia chu c6 biét khong? Sa mén Gotama luén
dam voi ai. Do thoai véi ai? Véi ai dat duge tué tri? Tri tué ctia Sa mén Gotama bi hu hoai vi séng
v6i khong xr, Sa mon Gotama khong gioi dé diéu khién mot hoi chiing, khong dua stirc dé d6i thoai,
chi dé cap dén nhiing van dé ngoai bién. Ciing nhu con bo mot mat, di vong tron va chi di phia bén
ngoai. Cling vay, tri tu¢ cua Sa mon Gotama bi hu hoai vi séng vo1 khong xtr, Sa mon Gotama khong
gioi dé diéu khién mot hoi chung, khong du strc dé ddi thoai, chi dé cap dén nhiing van dé ngoai bién.
Nay Gia chu, néu Sa mén Gotama dén tai hoi ching nay, chi c6 mdt cau hoi, chung t61 co thé chan
dung ngay; chung t6i nghi chung t6i c6 thé lan tron Sa moén Gotama nhu lan tron mét cai binh
khong." Nay Ton gia, nay Thé Ton, bic A la han, Chanh Pang Giac da dén day. Hay néu rd Thé Ton
khong thé diéu khién hoi chung, hiy chimg to6 Thé Ton nhu con bd mot mat, chi biét di vong xung
quanh, véi mot cau hoi, hay chan ding Thé Tén lai, va 1am cho Thé Tén lan tron, nhu Tén gid nghi,

nhu mdt cai binh khong.

Khi nghe noi vay, du si Nigrodha ngdi im lang, 1 rti, vai sup xuong, guc dau, uu tu, cam miéng.

21. Thé Tbn khi biét duoc du si Nigrodha im lang, 1 rii, vai sup Xuéng, guc dau, vu tu, cam mi¢ng

nhu vy, lién ndi véi du si Nigrodha:

- Nay Nigrodha, c6 phai Nguoi n61 nhu vay chang?

- Bach Thé Tén, that sy con c6 nédi nhu vay, that 1a ngu ngéc, si 4m va bt thién.

- Nay Nigrodha, Nguoi nghi thé nao? Nguoi c6 bao gi nghe cac vi du si nién cao, truong thuong,

bac To su truyén théng no1 nhu sau: "Cac vi A la han, Chanh Déng Giac trong thoi qua khu, cac vi



Thé Ton nay khi nao hoi hop lai, quy tu lai, 6n a0, cao giong, 1n tiéng, chung séng ban cii vé nhing
phiém luan vo ich, nhu cau chuyén vé vua chua, ciu chuyén vé an trom... cAu chuyén vé hién hiru va
khéng hién hitu, nhu Nguoi va Su trudong cua Nguoi hién nay dang lam? Hay 13 nhitng bac Thé Tén
éy an tru cac nhan tinh xa, ni rung tich mich, xa Véng, it tiéng, it dong, co giod déng thdi, 1anh xa mat

ctia ngudi doi, thich hop cho su tinh tu, nhu hién Ta dang sdng ching?

- Bach Thé Ton, con duoc nghe céc vi du si nién cao, truong thuong, bac To su truyén théng noi nhu
sau: "Cac vi A la han, Chanh Déng Giac, trong qua khu, cac vi Thé Ton nay khi nao hoi hop lai, quy
tu lai, thoi khong 6n a0, cao giong, 16n tiéng, chung sdng ban cii vé nhitg phiém luan vo ich, nhu
cau chuy¢n vé vua chia... ciu chuyén vé hién hitu va khong hién hiru", nhu con va Su trudng cua con
dang lam. Nhiing bac Thé Tén éy an tra cac nhan tinh x, nai rung tich mich, xa Véng, it tiéng, it
dong, co gié dong thoéi, lanh xa mat cia nguoi doi, thich hop cho su tinh tu, nhu hién nay Thé Ton

dang song.

- Nay Nigrodha, Nguoi la bac ¢o tri va nién truéng, c6 bao gio Nguoi suy nghi nhu sau: "Ptc Phit,
bac Giac Ngo, thuyét giang gido phap dua dén gidc ngd; Thé Ton 1a vi di diéu phuc, thuyét giang
gido phap dua dén su diéu phuc; Thé Tén bac An Chi, thuyét giang gido phap dua dén An Chi; Thé
Tén 1a bac dén bd bén kia, thuyét giang gido phap dua dén bo bén kia; Thé Tén bac Tinh Lac, thuyét

giang gido phap dua dén sy tinh lac.
22. Khi nghe néi vay, du si Nigrodha, bach Thé Téon:

- Bach Thé Ton, con da pham td1 mot cach ngu si, m¢ am, bat thién, khi con n61 vé Thé Ton nhu vay.

Bach Thé Ton, mong Thé Ton chéap thuan cho t6i ay 12 pham t6i, dé con ngan ngira vé sau.

- Nay Nigrodha, that sy Nguoi da pham td1 mdt cach ngu si, mo am, bat thién, khi Nguoi noéi vé Ta
nhu vay. Nay Nigrodha, khi Nguoi dé thiy pham toi 1a pham t6i va phat 10 dung véi hanh dong, Ta
chép nhan toi cia Nguoi. Nay Nigrodha, nhu vay 1a thong 1€ gi6i luat ctia bac Thanh, 13 ai thdy pham
t01 la pham to1 va phat 10 ding véi hanh dong, thoi tuong lai s€ duge ngan ngtra. Nay Nigrodha, Ta
n6i cho Nguoi nhu sau: "Nguoi c6 tri hiy dén day, trung thue, khong lira ddo, chén truc, Ta s& huén

day, Ta sé& thuyét phap". Néu vi dy thuc hanh dung nhu diéu da day, vi ay sé& tu biét minh va ching



ngd ngay trong hién tai pham hanh va muyc tiéu vo thugng, ma vi 1y tuéng nay cac Thién nam tu, tir
bo gia dinh xuat gia tu dao. Vi 4y can c6 bay nam. Nay Nigrodha, dau can phai bay nim! Néu vi ay
thuc hanh dung nhu diéu da day, vi éy s& tu biét minh va chirng ngd ngay trong hi¢n tai pham hanh va
muc tiéu vo thuong ma vi Iy tuong nay cac Thién nam tir tir bo gia dinh, xuét gia tu dao, chi can c6
s4u nam, ndm nam, bdn nam, ba nim, hai ndm, mot nam... chi can bay thang, mot thang, ntra thang.
Nay Nigrodha, dau can c6 nira thang! Nguoi co tri hiy dén day, trung thuc, khong lira dao, chon truc,
Ta s& huan day, Ta sé& thuyét phap. Néu vi ay thyc hanh dung nhu diéu d3 day, vi 4y sé tu biét minh
va chimg ngd ngay trong hién tai, pham hanh va muc ti€éu v6 thugng, ma vi ly tuéng nay cac thién

nam tir tir bo gia dinh, xuét gia tu dao, vi ay chi can c6 bay ngay.

23. Nay Nigrodha, Nguoi c¢6 thé nghi rang: "Sa moén Gotama noéi vy 1a mudn co dé t." Nay
Nigrodha, Nguoi ché ¢ hiéu nhu vay. Bén su Nguoi 12 ai, hiy gitr nguyén vi Bon su iy cho Nguoi.
Nay Nigrodha, Nguoi c¢6 thé nghi rang: "Sa mén Gotama néi vay la mudn chung toi tir bo kinh tung
cia ching t6i". Nay Nigrodha, Nguoi ché c¢6 hiéu nhu vdy. Kinh tung ctua Nguoi 1 gi, hdy giit
nguyén kinh tung 4y cho Nguoi. Nay Nigrodha, Nguoi c6 thé nghi rang: "Sa mén Gotama ndi nhu
vay 1a muén chung t6i tir bd nghé song ciia chung t6i." Nay Nigrodha, ché c6 hiéu nhu vay. Nghé
séng cua Nguoi 1a gi, hiy gilt nguyén nghé séng ay cho Nguoi. Nay Nigrodha, Nguoi c¢6 thé nghi
rang: "Sa mdén Gotama noéi vay la muén xac tin cho chung t6i d6i vdi cac phap bét thién ma truyén
théng To su chiing t6i dd xem 1a bat thién." Nay Nigrodha, chd ¢ hiéu nhu vay. Nhiing phéap thién gi
ciia Nguoi va dugc xem 13 bat thién do T6 su truyén théng, hdy giit ching nguyén nhu cii. Nay
Nigrodha, Nguoi c6 thé nghi rang: "Sa mon Gotama néi vy 1a muén cho ching t6i tir bé nhiing thién
phap ma truyén thdng T6 su ching t6i dd xem 1a thién phap". Nay Nigrodha, chd c6 hiéu nhu vay.
Nhitng thién phap cua Nguoi va dugc xem 1a thién phap do T su truyén thong, hdy giit chung
nguyén nhu cii. Nay Nigrodha, Ta néi vay khong phai vi muén c6 dé tir; Ta n6i vay khong phai vi
mén khién cac Nguoi tir bo kinh tung, Ta néi vdy khong phai vi mudn khién cac Nguoi tir bo nghé
song; Ta néi vay khong phai vi mudn xéc tin cho cac Nguoi ddi véi cac phap bat thién ma truyén
théng T6 su d3 xem 13 bat thién; Ta noi vay khong phai vi mudn cho cac Nguoi tir bé nhimg thién

phap ma truyén théng To su dd xem la thién phép.

Va nay Nigrodha, c6 nhitng phap bét thién khong duoc tir bo, lam cho cdu ué, dwa dén tai sanh, dem

lai dau kho, dua lai qua kho, dem lai gia, bénh, chét trong twong lai. Nhiing phép 4y, Ta thuyét giang



dé diét trir chung. Néu cac Nguoi thuc hanh ding theo 10i giang day, thoi cac phap cau ué cia nguoi
duoc trur di€t, cac phap thanh tinh duoc tang trudng, va cac nguoi sé tu ching biét, chung ngd, dat

dén an tru ngay trong hién tai, tri tu€ cu tac, vién man.

24. Khi dugc noi vay, cac du si ay déu ngdi im ldng, u ri, vai sup xudng, cii dau, uu tu, cam miéng,

nhu tdm cta ho bi Ma vuong chi phdi.

Luc bay gid, Thé Ton tu nghi: "Tét ca ké ngu si ndy bi 4&c ma xam nhap, khong c6 mot ai c¢6 y nghi:
"Hay dén, ching ta hiy séng doi séng pham hanh dudi sy hudng dan cia Sa mon Gotama". Con noi

gi dén thoi gian bay ngay!"

Roi Thé Ton réng tiéng réng con su tir trong ngdi vudn cua nit hoang Udumbarika danh cho hang du

si, bay trén hu khong, va ha xudng nii Ky xa quat. Con gia chu Sandhana trd vao thanh Vuong Xa.

Hoa thwong Thich Minh Chdu dich Viét
Chan thanh cam on anh HDC va nhom Phdt tw VH da co thién tam gui tang an ban dién tir.

(Binh Anson hiéu dinh, dwa theo ban Anh ngit "The Long Discourses of the Buddha", Maurice
Walshe dich, 1987).
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